
Basiscursus 

Inzichtmeditatie 
Kennismaking beginselen van vipassana- of inzichtmeditatie 

 

door Vera Wallis de Vries 
 

Start maandagavond 13 mei (5 avonden) 

18.15 – 19.45 uur 
 

Informatie en aanmelding: 

www.vipassana-groningen.nl 

 

 


