
Sinds 2007 bezoekt Bhante  

Seelagawesi Thero, een Sri  

Lankaanse monnik, Nederland 

en het Vipassana Centrum in 

Groningen. Ook dit jaar hopen 

we hem weer te ontmoeten. 

Het Nederlandse bezoek 

maakt deel uit van een 

internationale  

tour (o.a. UK, Duitsland en 

Noorwegen)  

Bhante is een boeddhistische 

monnik in de Theravada 

traditie, met een vrije geest. Hij 

heeft ondertussen acht 

woudkloosters in Sri Lanka 

opgezet. Na enige tijd maakt hij 

een andere monnik abt en 

vertrekt hij weer. Zijn huidige 

project is Mangalagiri vlakbij 

het dorp Wattegama, volgens 

hem is dit zijn laatste plek.  

Bhante is dit jaar 63 geworden 

en nog erg actief. Hij heeft veel 

sociale projecten, hieronder 

een paar voorbeelden  

- Donaties verzamelen ter 
ondersteuning van behandelingen in ziekenhuizen. - Rondom zijn verjaardag zwangere 
vrouwen een kraampakket aanbieden. - Redden van koeien uit het slachthuis en 
schenken aan gezinnen die dat nodig hebben voor hun levensonderhoud.  
- Distribueren van voedselpakketten. De economische situatie is helaas nog steeds slecht 

in Sri Lanka, veel mensen hebben amper te eten.  

Bhante heeft een grote groep toegewijden in heel Sri Lanka die hem liefdevol opzoeken 

en eten aanbieden (dana). In Sri Lanka wordt het als een verdienstelijke daad 

beschouwd wanneer monniken en nonnen eten wordt aangeboden.  

Kortom een uitgesproken kans om deze bijzondere monnik in Groningen te ontmoeten.   

Bhante komt in het Vipassana Centrum op woensdag 3 juni van 19.30 tot 21.00. Hij zal de 

meditatieavond begeleiden. 

Mocht je behoefte hebben aan een persoonlijk gesprek met Bhante dan kan dat ingepland 

worden. Laat het weten aan Remco of Cynthia (remcobos_350@hotmail.com). 


