
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                

                MEDITEREN IN DE STILLE WEEK 
 

 

       Van maandag 30 maart tot en met vrijdag 3 april is het centrum alle dagen open om te  

         komen mediteren. Overdag is er ruimte om je eigen programma samen te stellen. De  

                                              avonden worden begeleid.  

 

 

  

 Maandag 30 maart: 9 tot 12 uur & 18.15 tot 19.45 uur 

 

 Dinsdag 31 maart: 13 tot 16  uur & 19.30 tot 21.30 uur   

 

 Woensdag 1 april: 13 tot 16 uur & 19.30 tot 21.30 uur 

 

 Donderdag 2 april: 9 tot 12 uur & 19.30 tot 21.30 uur   

 

 Vrijdag 3 april: 9 tot 12 uur & 19.30 tot 21.30 uur  

  

 

 

   

         
 

                                  

                                         

 

                            

                                                      
                              EEN VRIJWILLIGE BIJDRAGE WORDT OP PRIJS GESTELD   

                                                
 
 
 
 
                                      Verdere informatie via de site: www.vipassana-groningen.nl 
                                                                    Mail: info@vipassana-groningen.nl 
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